
 今年度もいよいよ最後の月になりました。３年生が豊里中学校で食べる給食もあと数回

です。１，２年生は新しい学年へ進級しますね。卒業・進級を目前にして、新たな目標や

気持ちを抱きはじめている人も多いのではないでしょうか？ この１年を振り返り、新し

いステップへと向けて、自分自身の生活を見つめ直してみましょう。 
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健康的な食生活が身

についているようです。

このまま続けていきま

しょう。 

 

 

できていないところ

を見直して、正しい食

生活が送れるように心

がけていきましょう。 

 

 

まずは、規則正しい

生活リズムをつくって

いくことを目標にし

て、頑張りましょう。 

  

   

   



 ２月１２，１４日に、「卒業おめでとうバイキング」を行いました。   

普段と違った雰囲気に、３年生も楽しんでくれたようです。  

 ３年生の給食は、卒業まで、あと少しとなりました。クラスのみんなと 

食べる給食の時間を、楽しく有意義に過ごしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の大雪の影響で、給食で使用する野菜も、品薄なもの、値段が高騰している

ものなど様々ありました。そのような中、地元、新戒の方から瑞々しい白菜をた

くさんいただきました！地元の方の優しさが、給食に入りました。豊里中学校の

子どもたちも、美味しい白菜を食べられてすごく喜んでいました。 

とても甘く、柔らかい白菜は、給食で美味しく食べました。 

 

 

 

 

 

 

 

  

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広東麺にた

っぷりいれ

ました！ 

白菜のシチュ

ーも美味しか

ったです！ 


