
平成２６年 1 月２１日 

 

保護者 様 

        

                           豊里中学校保健委員会委員長 佐藤 晴男 

                           豊 里 中 学 校 長 福島 陽一 

 

 

第 2回学校保健委員会の開催について（お知らせ） 

 

 寒冷の候、保護者の皆様にはますます御健勝のこととお喜び申し上げます。日頃より本校の教育

活動に御理解と御協力を賜り感謝申し上げます。 

 さて、平成 25 年度第 2 回学校保健委員会を下記の日程で開催いたします。今回は「生活習慣から

みた正しい姿勢の重要性」をテーマに日本体育大学教授の野井真吾先生に御講演いただきます。野

井先生は長年子どもの“からだ”に関する研究を続けていらっしゃり、全国各地で御講演をされて

いる先生です。（裏面にプロフィール掲載） 

御多用のことと存じますが、ぜひ御参加いただけますようお願い申し上げます。なお御参加いた

だける場合は、お手数ですが下記の参加申込書を 1 月 31 日(金)までに御提出ください。 

 

記 

 

１ 日 時   平成 26 年 2 月 13 日（木） 14：00～15：00 

 

２ 場 所   豊里中学校 体育館 2F 

 

３ 内 容   (1) 講演 『生活習慣からみた正しい姿勢の重要性』 

                講師  日本体育大学 教授 野井 真吾 先生 

 

(2) 学校医より指導助言 

           (3) その他 

                 キ リ ト リ セ ン                                 

第２回学校保健委員会 参加申込書  

 第２回学校保健委員会に参加します。 

 

                   参加者名                     

  年  組 生徒氏名               



野井真吾（のいしんご）先生のプロフィール 

 

● 略歴： 

  1968 年    東京生まれ 

  1991 年 3 月 日本体育大学 体育学部体育学科 卒業 

  1991 年 4 月 筑波大学附属駒場中・高等学校 文部教官教諭 

  1994 年 4 月 日本体育大学 大学院体育学研究科 助手 

  1997 年 4 月 日本体育大学 大学院体育学研究科 研究員 

  2002 年 4 月 日本体育大学 非常勤講師 

  2003 年 4 月 東京理科大学 理工学部 専任講師 

  2006 年 4 月 埼玉大学 教育学部 准教授 

  2012 年 4 月 日本体育大学 体育学部 准教授 

  2013 年 4 月 同大学 同学部 教授 

 

 ●社会的活動： 

   子どものからだと心・連絡会議（議長），『子どものからだと心白書』編集委員長， 

   『保健室』（常任編集委員），『子ども白書』（編集委員），埼玉健康サークル「青い麦」（会員） 

 

 ●学会活動：日本幼少児健康教育学会（事務局長），日本学校保健学会（評議員）， 日本教育保健学会（理

事），International Union for Health Promotion and Education，日本体育学会，日本発育

発達学会，日本臨床環境医学会，日本体力医学会，ほか（以上，会員） 

 

 ●主な著書： 

 『子どもの体温と健康の話』（芽ばえ社），『子どものケガをとことんからだで考える』（旬報社），

『からだの“おかしさ”を科学する』（かもがわ出版），『ここが“おかしい”!? 子どものからだ』（芽

ばえ社），『学校で実践！子どものからだ・心づくり』（教育開発研究所），『子どものからだと心

白書』（ブックハウス・エイチディ），『子ども白書』（草土文化），『子どものからだと心調査ハ

ンドブック』（子どもと教育社），『きらきらキッズに変身』（かもがわ出版），『子どものからだ

と心 健康教育大事典』（旬報社），『保育小辞典』（大月書店），等． 

 

 

 


