
 ７１名の新１年生を迎え、新たな豊里中学校の１年

がスタートしました。給食は 1０日から始まります。

小学校の時よりも量が増え、大きなパンに驚く１年生

も多いのではないでしょうか？ 給食は、皆さんが楽し

く、充実した中学校生活をおくるために必要な量で作

られていますので、残さず食べてください。 

 

平成２５年 ４月号 
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① 日常生活における食事について、正しい理解と望ましい食習慣を養う。 

② 学校生活を豊かにし、明るい社交性を養う。 

③ 食生活の合理化、栄養の改善及び健康増進を図る。 

④ 食糧の生産、配分及び消費について正しい理解に導く。 

 

 

 

 

給食費は、食料品の購入のみに充てられています。光熱水費、人件費、

施設設備費などは、設置者（深谷市）の負担となります。 

口座からの引き落としとなりますので、残高の確認をお願い致します。 

・ 引き落とし日は、毎月７日です。（※７日が土曜日の場合、９日（月）になります） 

・ ４月分は 1５日（月）に引き落とし予定です。 

 

※ 返金について 

生徒が病気や怪我等で長期の欠席になる場合は、 

担任に給食停止の連絡があり、食材の発注をすべて停止した時 

からの、連続５回以上が、返金の対象となります。 

 



１２：４０  手洗い・身支度をする。当番は、配膳室へ取りに行く。 

  ↓     

１２：５０  自分の給食を席に運んだら、着席している。廊下には出ない。 

  ↓ 

１２：５５  「いただきます」ができるように、全員で協力して配膳しよう！ 

  ↓ 

１３：１５  チャイムが鳴ったら、当番は、１階の配膳室へ片付けに行く。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ★ 豊里中学校・給食スタッフの紹介 

〈 栄養士 〉松田 絵里佳 

〈 調理員 〉漢那道子・清水美智子・田嶋早苗 

  

給食着は、１週間もするとだいぶ汚れが目立ってきますので、

金曜日には必ず持ち帰り、きれいに洗濯をしましょう。 

また、ボタンやほころび、帽子のゴムの伸びなどを確認し、

清潔な給食着の、維持・管理をお願いします。 

 

 

 

 

 
エネルギー：８２０Ｋｃａｌ      鉄  分：  ４．０ｇ 

たんぱく質： ３０ｇ         カルシウム： ４５０ｇ 

脂   質： ２８ｇ 

小学校よりも基準値が上がり、給食の量も増えますが、残さないように 

たくさん食べましょう。 

 

 

 


